
  

 
 
  

26. November 2024 I Stadttheater Olten 

SEV 2024 

SICHERHEITSEVENT / KONGRESS 
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 



  

 

Schwerpunkt  
Psychosoziale Risiken am Arbeitsplatz / Burnout, - verstehen, verhindern, vorbeugen! 
In Schweizer Unternehmen entstehen durch Mitarbeiterabsenzen, infolge von Krankheiten, nicht 
nur finanzielle Belastungen, sondern auch organisatorische Herausforderungen und 
menschliches Leid. An diesem Sicherheitsevent / Kongress zeigen wir auf, wie diese Probleme 
aktiv angegangen und proaktiv verbessert werden können.  
Wir bieten ein Programm, das reich an aktuellen Themen und innovativen Lösungen ist. Unsere 
qualifizierten Referenten teilen ihr umfangreiches Wissen und ihre Erfahrungen. Sie beleuchten 
die wichtigsten Aspekte der psychosozialen Risiken am Arbeitsplatz und bieten Einblicke in die 
neuesten Entwicklungen zu den Themen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz. 
 
 

Teilnehmende 
§ Geschäftsführer und Vorgesetzte 
§ ASA-Spezialisten 
§ Kontaktpersonen für Arbeitssicherheit I KOPAS  
§ Sicherheitsbeauftragte I SIBE 

 
 

Datum / Zeit 
26. November 2024 / 9:30 Uhr – ca. 16:00 Uhr 
 
 

Sprache 
Deutsch 
 
 

Livestream 
Die Teilnahme am Sicherheitsevent ist auch via Livestream möglich! 
 
 

Tagungsleitung / Moderation 
§ Matthias Kunz, Geschäftsführer Qualitätswerk GmbH 
§ Stéphanie Berger, Moderatorin und Keynote-Speakerin 

 

Allgemeine Informationen 



  

 

Veranstalter / Kontakt 
Qualitätswerk GmbH, Tösstalstrasse 5a, 8400 Winterthur  
Tel. 052 212 16 54, Mail info@qualitaetswerk.ch 
 
 

Tagungsort 
Stadttheater Olten, Frohburgstrasse 1, 4600 Olten 
 

 
 

1. Tagungsort / Stadttheater Olten 
2. Hauptbahnhof Olten (Gehdistanz ca. 4 Minuten) 
3. Parkplatz Schützi  

 
 

Kosten 

CHF 450.- Präsenzveranstaltung 
CHF 350.- Teilnahme via Livestream 
 
In den Tagungskosten sind die Teilnahme und Kursbestätigung sowie bei der Teilnahme vor Ort 
die Pausen- und Mittagsverpflegung inkludiert.  
 
 

Anmeldung 
Elektronische Anmeldung auf unserer Webseite: 
https://qualitaetswerk-shop.ch/c/kurse/kongress-sicherheitsevent-sev   
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Ab 9:00 Uhr Eintreffen der Gäste / Check-In 
 
 

 

09:30 – 09:35 Uhr Begrüssung und Informationen zum Ablauf 
 Stéphanie Berger / Moderatorin 
 
 

 

09:35 – 09:45 Uhr Eröffnung und Einleitung ins Thema 
 Matthias Kunz, Geschäftsführer / Qualitätswerk GmbH 

Situation und Entwicklung der psychosozialen Risiken in der 
Schweizer Berufswelt. 

 
 

 

09:45 – 10:15 Uhr  Umgang mit psychosozialen Risiken in der Berufswelt 
 Dr. rer. pol. Thomas Bauer, Leiter Wirtschaftspolitik / Travail.Suisse 

Wo liegen die psychosozialen Risiken in der Berufswelt? Was können 
Arbeitgeber und Gesetzgeber dagegen unternehmen? 

 
 

 

10:15 – 10:45 Uhr Burnout! Plötzlich zieht’s dir den Stecker! 
 
 
 

Martin Studer, Burnoutexperte / msc coaching gmbh 
Das erlebst du bei einem Burnout und so findest du wieder ins Leben 
zurück! 

 
 

 

10:45 – 11:00 Uhr PAUSE 
 
 

 

11:00- 11:30 Uhr Blind durch den Tag! 
 Andrea Blaser Mühlhaupt  

Wie kann ich trotz meiner Blindheit das Leben positiv leben? 
 
 

 

11:30 – 12:00 Uhr Gastauftritt und Interview mit Didier Cuche 
 Didier Cuche, Ex-Skirennfahrer 

Didier Cuche erzählt von seiner Skirennkarriere und wie er während 
dieser Zeit, trotz Druck und Stress, Bestleistungen abrufen konnte.  

 
 

 

12:00 – 13:00 Uhr MITTAGESSEN 
  
  

 
 

Programm 



  

 

13:00 – 13:30 Uhr Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz mit Herz 
 Eric Montandon, Leiter ASA-Fachstelle / EKAS 

Mit System zu sicheren und gesunden Arbeitsplätzen – Wo das 
Gesetz auf Leidenschaft trifft. 

 
 

 

13:30 – 14:00 Uhr Careteam im Notfalleinsatz! 
 Bjørn Marti, Gründer Marti Care / Caregiver NNPN im Careteam 

Kanton Bern 
Die ersten Stunden nach einem schwerwiegenden Ereignis 
(Arbeitsunfall, plötzlicher Todesfall, Suizid) sind entscheidend. Wie 
das Careteam agiert und wie langfristige Folgen verringert werden 
können. 

 
 

 

14:00 – 14:15 Uhr PAUSE 
 
 

 

14:15 – 14:45 Uhr  Harmonisierte Norm für persönliche Schutzausrüstung 
 Massimo Nicastro, Geschäftsführer / UVEX Arbeitsschutz AG 

Was ändert sich und was müssen Unternehmen diesbezüglich 
beachten? 

 
 

 

14:45 – 15:15 Uhr 1. Hilfe nach Kontamination mit einem Gefahrenstoff 
 Adrian Seiler, Leiter Tinovachem / Tinovamed GmbH 

Gefahrenstoff im Auge oder auf der Haut – so reagierst du richtig! 
 
 

 

15:15 – 15:30 Uhr  Informationen und Neuigkeiten 
 Matthias Kunz / Geschäftsführer Qualitätswerk GmbH 
  

 
15:30 – 15:45 Uhr Safe Workplace Award 
 Matthias Kunz / Geschäftsführer Qualitätswerk GmbH 
 
 

 

15:45 – 16:00 Uhr Abschluss und Verabschiedung 
 Matthias Kunz / Stéphanie Berger 
  
  

 
Änderungen bleiben vorbehalten 

 



  

 

   
Stéphanie Berger 

Moderation 
Matthias Kunz 
Tagungsleitung 

Didier Cuche 
Ex-Skirennfahrer 

   

   
Massimo Nicastro 

Geschäftsführer UVEX 
Martin Studer 

Burnout-Experte 
Thomas Bauer 

Wirtschaftspolitik Travail.suisse 
   

   
Andrea Blaser Mühlhaupt 
Sozialmitarbeiterin Zürich 

Adrian Seiler 
Leiter, Tinovachem 

Eric Montandon 
Leiter ASA-Fachstelle, EKAS 

   

   
Bjørn Marti 

Gründer Marti Care 
Daniel Kruse 

Qualitätswerk GmbH 
Marcel Sägesser 

Qualitätswerk GmbH 

Referenten / Organisation 



  

 
 
 
 

   
   
   
   
   

 

Anerkennung 
Für Mitglieder der Schweizerischen Gesellschaft für Arbeitssicherheit (SGAS), generiert 
die Teilnahme des Kongresses 2 FBE (Fortbildungseinheiten). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sponsoren  



  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Qualitätswerk GmbH 
Tösstalstrasse 5a 
8400 Winterthur 
 
052 212 16 54 
info@qualitaetswerk.ch  
https://qualitaetswerk.ch 
 
Copyright © 2024 

mailto:info@qualitaetswerk.ch
https://qualitaetswerk.ch/

